
สมรรถนะอาชีพประจำหน่วยการเรียนรู้ 
 1. แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักการของเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. จุดประสงค์ทั่วไป/บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียง  
    1.1 เพื่อให้รู้และเข้าใจเกี่ยวกับประโยชน์ของเครื่องดื่ม 
    1.2 เพื่อให้ทราบและเข้าใจวิธีการเลือกใช้ผักและผลไม้ให้ถูก 
 2. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม/บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียง  
    2.1 บอกประโยชน์ของเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพได ้
    2.2 แยกประโยชน์ของเครื่องด่ืมเพื่อสุขภาพได ้
 


