
สาระการเรียนรู้ (สอดแทรกด้านคุณธรรม/จริยธรรม/จรรยาบรรณ/บูรณาการเศรษฐกิจพอเพียง) 
การจัดตกแต่งห้องอาหาร 
 การจัดโต๊ะอาหารบุฟเฟ่ต์ลายผีเสื้อ 2 ชั้นต่างระดับ 
1. นำผ้าสีขาวมาคลุมโต๊ะแล้วเก็บผ้าส่วนเกินให้
เรียบร้อย เริ่มทำลายจีบตามรอบขอบโต๊ะเป็นชั้นแรก 
จากนั้นนำผ้าตาดมาพับให้มีความยาวเท่ากับความสูง
ของโต๊ะ แล้วกลัดปลายผ้าติดกับขอบโต๊ะเป็นจดุที่ 1  

 

2. ดึงผ้าให้ตึงไปยังจุดที่ 2 ประมาณ 10 นิ้ว แล้วกลัด
ให้ติดกับขอบโต๊ะจากนั้นจับผ้าพับทบกันความยาว
ประมาณ 2 นิ้ว แล้วกลัดให้ติดกับขอบโต๊ะ 

 

3. ดึงผ้าไปยังจุดที ่ 3 โดยเว้นระยะห่างระหว่างจุด
ประมาณ 5 นิ้ว กลัดผ้าติดกับขอบโต๊ะ 

 

4. จับผ้าพับทบกันความยาวประมาณ 5 นิ้ว แล้วใช้
เข็มหมุดกลัดผ้าติดกับขอบโต๊ะ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. ทำซ้ำตามขั ้นตอนที่ 3-4 โดยรอบขอบโต๊ะ จะมี
ลักษณะดังรูป 

 

6. กางผ้าที่พับทบไว้ให้มีลักษณะแบนราบขนานกับ
ขอบโต๊ะ โดยให้กึ่งกลางผ้าอยู่ตรงส่วนกลาง แล้วกลัด
เข็มหมุดตรงจุดกึ่งกลางให้ติดกับขอบโต๊ะ 

 
7. ทำซ้ำตามขั้นตอนที่ 6 กับผ้าที่พับทบไว้โดยรอบ
ขอบโต๊ะ 

 

8. ใช้นิ ้วกดปลายแหลมทั ้ง 2 ด้านเข้าด้านใน แล้ว
ตกแต่งให้สวยงาม 

 
9. ค่อย ๆ จีบจีบชายผ้าด้านล่างขึ้นมาจนได้ความสูง
พอประมาณ 

 

10. กลัดเข็มหมุดให้ติดกัน 

 



11. ทำซ้ำตามขั้นตอนที่ 9-10 โดยไล่ระดับขึ้นไปจนถึง
จุดสูงสุดแล้วค่อย ๆ ไล่ระดับต่ำลงมาให้สวยงามและ
ให้ลายด้านซ้ายและขวาสมดลุกัน 

 

12. ภาพสำเรจ็ 

 

 


