
ลำดบัขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
 1. ใหผู้้เรียนรังสรรค์เมนูเพื่อสุขภาพ มา 1 เมนู พร้อมบอกวัตถุดบิ และวิธีการทำ                      

การประเมินผล 
 1. ความถูกต้องในการเขียนตอบ 
 2. ความคิดสร้างสรรค ์

เอกสารอ้างอิง 
 1. หนังสือเรียนวิชาเครื่องด่ืมเพื่อสุขภาพ 
 2. คุณรัตนชัย ม่วงงาม (เปี ๊ยก). แจกฟรี! สูตร 3 ชาติ ชาไทย ชานมไข่มุกไต้หวัน ชานมร้อนฮ่องกง 
[ออนไลน์]. 2020, แหล่งที่มา : http://www.thaismescenter.com/ [ 06 กุมภาพันธ์ 2564 ] 
 3. KRUA dot CO. Cook or Die! 4 สูตร เครื ่องดื ่มปาร์ตี ้ส ุขภาพดี [ออนไลน์]. 2017, แหล่งที ่มา : 
https://www.youtube.com/watch?v=4nRx9L-mFDc [ 06 กุมภาพันธ์ 2564 ] 

 
ชื่อ-นามสกุล…………………………………………………………ชั้น……………………..เลขที่……………….. 

ใบงานที่ 12 
วิชา เครื่องดื่มเพื่อสุขภาพ              รหัสวิชา 2701 – 2113             หน่วยที ่12 

ชื่อหน่วย เครื่องปรุงส่วนประสมในการทำเครื่องด่ืม                         จำนวน 3 ชั่วโมง 

ชื่องาน อธิบายขั้นตอนส่วนผสมในการทำเครื่องด่ืม                          จำนวน 1 ชั่วโมง   
จุดประสงค์การเรียนการสอน รายการสอน 

1. จุดประสงค์ทั่วไป  
    1.1 มีความรู้เกี่ยวกับส่วนผสมในการทำเครื่องด่ืม 

2. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม/บูรณาการเศรษฐกิจ
พอเพียง  
    2.1 สามารถอธิบายส่วนผสมในการทำเครื่องด่ืมได ้

2. ส่วนผสมในการทำเครื่องด่ืม 

เครื่องมือ/อุปกรณ ์
1. กระดาษ เอ 4  
2. ใบงานเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพ  

วัสด ุ
1. สมุดจดงาน 1 เล่ม 
2. ปากกาสีน้ำเงิน 1 ด้าม 
3. ปากกาสีแดง 1 ด้าม 
4. น้ำยาลบคำผิด 1 อัน 
5. ไม้บรรทัด 1 อัน  



ใบงานที่ 12 
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