
จุดประสงค์หน่วยการเรียนรู ้

1. จุดประสงค์ท่ัวไป/บูรณาการเศรษกิจพอเพียง 
1.1 เพื่อให้มีความเข้าใจเกี่ยวกับสุขวิทยาส่วนบุคคล 
1.2 เพื่อให้มีความเข้าใจเกี่ยวกับสุขวิทยาของผู้ปรุงอาหาร 

2. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม/บูรณาการเศรษกิจพอเพียง 
1.1 เข้าใจและสามารถอธิบายเกี่ยวกับสุขวิทยาส่วนบุคคล 
1.2 เข้าใจและสามารถอธิบายเกี่ยวกับสุขวิทยาของผู้ปรุงอาหาร  


