
ใบงาน 
วิชา การพัฒนาคุณภาพชีวิต (20000-1606)     หน่วยที่ 2 

ชื่อหน่วย ยา สมุนไพร สิ่งเสพติด อุบัติเหตุ และกฎหมายที่ควรรู้   จำนวน 6 ชั่วโมง 

ชื่องาน ยาเสพตดิและกฎหมายที่ควรรู้      จำนวน 30 นาท ี

จุดประสงค์การเรียนการสอน รายการสอน 
จุดประสงค์ทั่วไป 
1. เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจเกีย่วกับยาเสพติด
ประเภทต่าง ๆ 
2. เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกบักฎหมายยา
เสพติด 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
1. อธิบายถึงยาเสพติดประเภทต่าง ๆ ได้ 
2. อธิบายกฎหมายเก่ียวกับยาเสพติดได้ 

รายการสอน 
1. ยาเสพติด 
2. กฎหมายที่ควรรู้เกี่ยวกบัยาเสพตดิ 

เครื่องมือ/อุปกรณ์ (จำนวน/ขนาด) วัสดุ (จำนวน/ขนาด) 
- สมุด 

 
- จำนวน 3 แผ่น 

 

ลำดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
1. ศึกษารายละเอียดการเรียนรู้ในใบความรู้ หรือข้อมูลทางสื่อออนไลน์ 

2. นักเรียนทำใบงานให้ถูกต้องสมบูรณ์ 

 

การประเมินผล 

นักเรียนสามารถตอบคำถามถูกต้องเกิน 80% ถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 

เอกสารอ้างอิง 
ภาวิน พจนอารี, การพัฒนาคุณภาพชีวิต กรุงเทพมหานคร : แม็คเอ็ดดูเคชั่น, 2558. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

            

            

            

            

            

            

            

             

ใบงาน                                                                                                           

เรื่อง ยาเสพติดและกฎหมายทีค่วรรู้ 

1. จงบอกสารต่าง ๆ ที่อยู่ในบุหรี่ประกอบด้วยอะไรบ้าง และให้โทษอย่างไร 
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ชื่อ-นามสกุล................................................................................................ชั้น...........เลขที่................ 

 



ใบงาน                                                                                                           

เรื่อง กฎหมายที่ควรรู้เกีย่วกบัสิ่งเสพติด 

ให้นักเรียนยกตัวอย่างข้อหา และโทษของยาเสพติดประเภท 1-5 ลงในตาง  

ประเภทของยาเสพติด ข้อหา โทษ 
ยาเสพตดิให้โทษ
ประเภท 1 
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ยาเสพตดิให้โทษ
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ชื่อ-นามสกุล................................................................................................ชั้น...........เลขที่................ 

 


